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MySlenka Domu na puli cesty dale jen ,Domu“ vzeSla vroce 2006 z potieb nejenom mésta Chrudim, ale celého
regionu. Realizaci tohoto projektu doSlo k zabezpeceni potfebné specifické sluzby socialni prevence, ale také
k rozvoji a revitalizaci jedné z lokalit mésta Chrudim. Na misté dnes jiz provozovaného objektu byl v minulosti dim
v neuspokojivém stavu, ktery obyvala skupina socialné wlouéenych osob do doby, nez whofrel.

Realizaci tohoto projektu doslo k efektinimu a estetickému propojeni nového objektu s pfilehlym parkem a zwSeni
poctu parkovacich mist.

Dim na pul cesty je specifické zafizeni pasobici v oblasti socidlnich sluzeb. Povahou své ¢innosti jde o terapeutické
pracovisté, které se zaméfuje na emocionalni, psychické i socialni nasledky nedostate¢né nebo nepfiméfené péce o
dité, nasledky institucionalni wchovy a domaciho nasili pAchaného na matkach s détmi.

Projekt Dum na pul cesty je uréen zejména témto cilowm skupinam nejen z regionu Chrudimi. Vzdy se jedna o osoby
ohrozené sociélni exkluzi:

 Mladym lidem do 26 let vku, ktefi po dosaZeni zletilosti opoustéji Skolskd zafizeni pro wkon Ustavni nebo
ochranné wchow nebo pfichazeji z nefunkéni rodiny, €i socidlné wlou¢ené komunity a jsou v obtizné Zivotni
situaci. Tym pracovnik(l se vénuje klientim, u kterych muze jejich osobni historie, psychicky stav, Zivotni styl,
socialni ndwky i aktudlni situace vést k socidlni izolaci, sebedestruktivnimu jednani, rizikowm aktivitdm,
asocialnim ¢i kriminalnim ¢inam.

e Obéti domaciho nasili a afunkéni a disfunkéni rodiny s détmi — jedna se o specifickou cilovou skupinu, ktera
potfebuje intenzivni péc¢i a podporu. Nasili ovliviuje obét vmnoha oblastech Zivoty — psychicky stav, zdravotni
stav, vykon vzaméstnani, postaveni ve spoleénosti. Osobnost obéti je zna¢né naruSena, a pokud se rozhodne
situaci feSit, nutné potfebuje odbornou pomoc, kterou ji vDomé na pul cesty poskytuji odborni pracovnici —
socialni pracovnici, psycholog, pracovnici v socialnich sluzbach, psychoterapeut. K ¢innosti pracovniki Domu na
pul cesty patfi také mediace, jedna se o zprostfedkovani styku déti s otcem/matkou.

Foto ¢. 1 —pdavodni d dm, ktery vyho Fel a
musel byt zdemolovan — 2008
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Podpora p Firodni aum éle vytvo fené krajiny

Na pozemku se vminulosti nachazel pfizemni zdény objekt s newuzivanym pldnim prostorem, ktery byl po léta
uzivan socialné nepfizplsobiwmi ob&any. Po jeho totalni devastaci whofel a bylo rozhodnuto o jeho demolici.
Pavodnim obyvatelim bylo z ajiSténo ndhradni bydleni a tento pozemek byl tak wuzit pro stavbu Domu na puli cesty.
Na pozemku zuUstala zachovana vzrostla zelen.

Nové wbudovany Dim na puli cesty se nachazi vklidové ¢asti mésta Chrudim, ve které prevaZzuje jednopodlazni
zéastavba rodinnymi domy se sedlowmi stfechami. Toto mirné svazité izemije z wchodu a jihu ohrani¢eno pfilenlymi
ulicemi, ze zapadu pozemky parku Stfelnice (pfirodni pamatka Ptac¢i ostrowy) a fekou Chrudimkou.

Urbanistické feSeni ,Domu“ wchazi ze zakladniho kompozi¢niho predpokladu — wbudovat takovou strukturu
zastavéni, ktera by doplnila prostorovou skladbu této klidné ¢asti mésta a wtvofila mezi¢lanek staré rostlé zastavby a
navazujici méstské struktury.

DOm na puli cesty swm umisténim a hmotovou orientaci vaze na plGvodni uliéni zastavbu a zadsadnim zplUsobem ji
dopliuje. Pudorys bytoveho domu ma tvar pismene L. Tato koncepce umisténi objektu umozrniuje vznik kultivovaného
nastupniho prostoru pred vstupnim pracelim, ktery je doplnén lavickami a vzrostlymi stromy.

Foto €. 2 —zaélen éni Domu na p dli cesty do m éstské zastavby s vazbou na historické objekty a chr anénou
pfirodni pamatku - 2012

Navrh se neomezuje pouze na objekt bytového domu, ale feSi lokalitu jako urbanni celek. Souéasti navrhu je rozSiteni
arealu parku Strelnice. Dopravni feSeni navazuje na stavajici komunikaéni sit. Je zde wbudovano 11 parkovacich
stani. Toto ¢islo odpovida potfebam Domu na puli cesty.
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V objektu se nachazi 15 bytowch jednotek pro cilové skupiny: pro mladé lidi do 26 let veku, ktefi po dosazeni zletilosti
opoustéji Skolska zafizeni pro wkon Ustavni nebo ochranné vychow nebo pfichazeji z nefunkéni rodiny, &i socialné
wlou¢ené komunity a jsou vobtizné Zivotni situaci, obétem doméaciho nésili a afunkénim a dysfunkénim rodinam
s détmi.

Bytové jednotky se fadi do kategorie 2 pokoje wbavené koupelnou a kuchyfiskym koutem o plo3né vyméfe cca
48m2.

K objektu patfi i rozlehla zahrada. Céast zahrady v pfimé navaznosti na bytow ddm je navrZena jako pobytova
(umisténi altanu a lavicek jako mista stfetdvani), druhd ¢ast zahrady je ur€ena pro mirmé ,hospodarské” Gcely —
ovocny sad.

Foto ¢. 3 — prace klient ¢ na zahrad é - 2012

Toto Gzemi postupné navazuje na chranéné Gzemi Stfeleckého parku. Chranéné Gzemi bylo whlaSeno vroce 1997
na ploSe 11,7657 ha a skyta tak mozZnost pro odpocinek a relaxaci obyvateldm Domu na puli cesty. Toto Gzemi bylo
whlaSeno chranénym za u€elem ochrany ficniho toku Chrudimky s pfilehlymi ndhony, lemovaného zbytky luznich
porostl, bfehovymi a sutowmi porosty na svazitych pozemcich. Pfedmétem ochrany jsou dale wznamna hnizdisté
chranénych druh(i ptactva, zejména unikatni havrani kolonie, hnizdisté lednacka Ficniho, Zluw hajni a dalSich druhi
ptactva a také mist wskytu obojzivelnikd. Proto Gzemi dostalo nazev Ptaci ostrowy.

Ptac¢i ostrovy jsou zajimavé i tim, Ze se nachézeji pfimo ve mésté Chrudim, na jeho severovychodnim okraji, jejich
soucasti je i vefejné pfistupny pfirodni park Stfelnice. Jedna o dva ostrowy, které wtvafeji pfedevsim nahony a
¢astecné i feka Chrudimka. Velka ¢ast chranéného GUzemi je tvofena porosty blizkymi pdvodni vegetaci.
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Foto €. 4 — navaznost objektu na p FArodni pamatku park St rFelnice - 2012

Umeéni, kultura ad édictvi

Historie blizkého okoli ,Domu* se vaze jiz k 17. stoleti. V této dobé byla zaznamenéana prvni pisemna zminka, ktera se
zminuje o lé&iwch ugincich Cervené studanky. Voda uzdravovala hlavné ogi, ale Gdajné se lidem po napiti nebo
koupelich zlepSovalo dychani.

Se zazraénou studankou je spjata i historie Cervené kaplicky. Ta pochazi z 80. let 19. stoleti a postavil ji podle
projektu wznamného projektanta FrantiSka Schmoranze mlynéaF FrantiSek Podhajsky na pocest uzdraveni své dcery.

N&zev dostala podle Cervené stfiSky, ktera méla odpovidat nazvu blizké studanky s 1éCiwmi U€inky. Pobliz byly ve
strani nad parkem Stfelnice v minulosti i lazné.

Cervena kaplicka je ve velmi Gzké vazb& ke kostelu Nanebevzeti Panny Marie, ktery se nachazi na hlavnim
chrudimském namésti. Pouté, které se konaly na pocest Spasitele J.Krista, mély za cil duchovni uzdraveni lidi. A
jejich soudasti bylo procesi, které sméfovalo pravé ke kapli Ctrnacti pomocnikl, kde lidé prosili o své t&lesné
uzdraveni. V sougasné dobé prosla Cervena kapli¢ka rekonstrukci a v 1ét& 2012 byla wsvécena.
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Stavwwa se dockala nové stfechy, omitek, podlahy,
- SR {F’ " okennich vitraZi a vstupni brany a byla odvodnéna. V

T ' "I:N‘ kaplicce je dubow oltaf se 14 soudobymi obrazy atribut(
14 svatych pomocnikd, jimZ byla zaswecena. Lidé se na né
obraceli o pomoc v dobach velké nouze, hladu, vélek a
morovych epidemii.

Foto ¢. 5 — archivni dokumentace o laznich, které
staly opodal Cervené kapli éky
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Foto & 6 — Cervena kapli éka stojici nedaleko domu na p dli cesty
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NejlepsSi environmentalni postupy

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o projekt zaméfeny na feSeni socialni problematiky, je toto kritérium feSeno okrajove.

Jde predevSim o rGzné formy ekologické wchovy a oswvéty. Chranéna prirodni pamatka Pta¢i ostrow, ktera je
soucasti pfilenlého parku Stfelnice, je vyuzivana obyvateli ,Domu“ pro ekologickou wchovu. Klienti se u€astni
pfipravovanych botanickych wchazek, jsou seznamovany s projektem, ktery feSi rozSifeni a sjednoceni vegetace v
Gdolni nivé feky Chrudimky, G¢astni se akci, které jsou vtéto lokalité poradéany (Den stroma, Hledani jara, Den vody
apod.)

V nedalekém sousedstvi se nachazi objekt Ekocentra Zeleny dim, kde je pfipravovan now ZOO koutek, ktery bude
slouzit k terapeutickym G¢eliim.

Klienti ,Domu“ se podileji na (drzbé zelené v okoli. SpoleCenskad mistnost, ktera je soucasti zafizeni, je také
wuzivana pro besedy zaméfené na problematiku ekologie a ochrany Zivotniho prostfedi.

Objekt je wbaven nadobami na tfidény odpad. K oswetleni areélu jsou pouzity solarni lampy.

Foto €. 7 — ekologicka vychova v p Firodni pamétce — St fFelecky park - 2012

Zapojeni obce a jeji pravomoci

Komunitni planovani socialnich sluzeb ma pro Chrudi m pFinos v tom, Ze systém socialnich sluzeb odpovida
zjiSténym potfebam a je schopen priibézné reagovat na zmény, finanéni prostfedky jsou wnakladany efektivnéji, tedy
jen na potfebné sluzby, ob&ané se podileji na rozhodovani a radnice je vnimana z jejich strany jako partner - zwSuje
se identifikace vefejnosti s obci, systém sociélnich sluZzeb je srozumitelny, spoluprace a efektivita feSeni danych
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problém, postup pfi planovani a rozhodovani o socidlnich sluzbach se stane prihlednéjSim a proto ma vefejnost
vétSi zdjem se na tomto podilet.

ReSeni této problematiky je zahrnuto vkomunitnim planu socidlnich sluzeb. Komunitni planovani socialnich
sluzeb je nastroj, ktery napoméaha zajiStovat dostupnost socialnich sluzeb v obci. Jednd se o zjiSténi stavu
poskytovani socialnich sluzeb v dané lokalité a zaroven potieb, které nejsou naplnény.

Pred zacatkem realizace projektu probéhlo informovéani vefejnosti na spolecném setkdni o wsledcich analyzy z
Komunitniho planovani socialnich sluzeb . Zpocatku nebyli obyvatelé lokality, kde vté dobé& mél byt postaven DUm
na puli cesty, této problematice naklonéni. Nechéapali pIné, jaké cilové skupiny lidi zde budou Zit.

Nésledovalo dalsSi setkéni, kde byli znova sezndmeni s charakteristikou bydlicich a se studii Uzemfi v SirSich vztazich,
vzhledu a umisténi budovy. Byly postupné tak objasnény nékteré nejasnosti a nakonec byl tento projekt obyvateli
phijat. V3ech setkani se Ggastnili zastupci vedeni mésta, architekt, pfislusné odbory na M&U a neziskové organizace
zabyvajici se touto socialni problematikou.
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Foto ¢. 8 — verejné projednani Komunitniho planu socialnich sluzeb -
éinnost v ramci otev Fenych pracovnich skupin - 2011

V procesu Komunitniho planovani socialnich sluzeb (KPSS) pracuji pracovni skupiny, které se zaméfuji na rGizné
cilové skupiny:

¢ Osoby se zdravotnim postiZzenim (véetné mentalné postiZenych), seniofi, osoby dlouhodobé duSevné nemocné
* Rodina, déti, mladez, osoby v pfechodné socialni krizi, nezaméstnani
e Osoby ohrozené zavislostmi, osoby nepfizplsobivé, minority

Tyto pracovni skupiny stanovuji obsah priorit pro svou oblast, o prioritach se rozhoduji ve shodé, jsou oteviené,
pracuji s podnéty a pfipominkami od obyvatel.
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Reseni problematiky vzniku a fungovani Domu na pli cesty bylo jednim z bod( provedené analyzy, vze$lo i z potfeb
uzivatelu této socialni sluzby a bylo wtipovano na vefejném projednani Desatera problém mésta Chrudim jako jeden
z prioritnich bodu, které bylo potfeba feSit.

Byla navazéana Uzk& spoluprace i s poskytovatelem socialni sluzby vtomto zafizeni. Probihaly pravidelné schuzky,
které byly zaméfeny na nastaveni spravné funkce tohoto typu zafizeni.

Spole¢nost, ktera zajistuje poskytovani akreditované sluzby, ziskala vroce 2008 Cenu kvality v socialni péci.

Zdravy zivotni sty

Poslanim Domu na pul cesty Chrudim je napomahat zménam v chovani a postojich uzivateld poskytované socialni
sluzby tak, aby dokazali 1épe uspét v samostatném Zzivoté a byli schopni se zaclenit do béZzného Zivota.

Cilem poskytované sluzby je podporovat samostatnost mladych lidi, zwSovat jejich sebevédomi, pomoci jim obstét v
podminkach bézného Ziwota, ziskat pracovniho mista, pfedchazet osameélosti a rizikovemu chovani. Odbornym
pusobenim odstrafiovat traumata a obtize vzniklé nasledky nedostatecné nebo nepfiméfené rodinné péce,
zanedbavanim ¢i dlouhodobym pobytem v zafizeni Ustavni péce.

V rdmci kazdodenni spoluprace s klientem jsou sledo  vany tyto zakladni cile:

Kratkodobé cile:

« feSeni akutni krizové situace - umét vyhledat a vyuzit pomoc

e wuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroju - umét si poradit

* rozvoj nebo udrZzeni socialnich dovednosti - umét se o sebe postarat

* budovani, rozvoj a zwsSovani pracovnich nawkl a dovednosti - umét se uzivit

Dlouhodobé cile:

e integrace osob dlouhodobé umisténych v zafizenich Ustawni wchow - zaradit se

e odborné aintenziwni pasobeni na osobnostni rozvoj - umét rast

» trénink, rozvoj a zwSovani odpovédnosti a samostatnosti - znat prava a povinnosti

e prevence socidlné-patologickych jevl - védét, co nesmim

» feSeni bytové otazky - byt schopen bydlet

e podpora vnavazovani mezilidskych vztaht, obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou - védét, kam pat ¥im
» 2zV&dani a prace s emocemi - rozum ét sob & i druhym

V ,Domu* jsou poskytovany sluzbyt émto cilovym skupinam:
U cilové skupiny mladych lidi bez domova se snazime

* Integrovat je do béZné spolecnosti

e Pomahat jim orientovat se v jejich zivotni situaci

* Rozvijet jejich psychosocialni dovednosti s cilem postupného zapojovani do samostatného Zivota a prebirani
odpovédnosti za sv(j zivot

e Pomahat jim budovat jejich ekonomickou nezavislost

e Napomahat rozwiji jejich osobnosti a vztahim k lidem a spole¢nosti
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» Uk&zat jim jak smysluplné travit volny ¢as

e Podpofit je vsamostatném rozhodovani

* Naucit je hospodafit s penézi

* Naucit je zvi&dat péci o domacnost

» Podporit je vziskavani pracovnich nawk, zaclenéni na trh prace a udrzet si zaméstnani
» Podpoiit je vnalezeni bydleni

U cilové skupiny ob éti doméaciho nésili a afunk €nich a disfunk €nich rodin sd étmi se snazime:

» Komplexni socialné pravni, psychologicka a terapeuticka pomoc

* Nastartovani procesu zmény stereotypu

* Celkové zklidnéni situace vrodiné pro déti obéti domaciho nésili (zlepSeni koncentrace na Skolni wkon,
odstranéni nevhodnych vzorcl chovani atd.)

» Stabilizace situace obéti v krizové situaci

* Vytwfeni nahledu na danou situaci

* Rozkryti pozadi problému

* Navozeni zmény situace

» ZwsSenisebevédomi a sebelcty obéti

» Odstranéni moznych pocitd viny

» Odstranéni psychického napéti

* Vytvareni sebeobrazu

» ZlepSeni sociélni komunikace (asertivni jednani)

» Posilovani emo€nich vazeb

e Pomoc s finanénimi problémy

e Usnadnéni komunikace s Ufady

Socialni sluzba je klientdm poskytovana vsouladu s platnymi zakonnymi Upravami. V souc¢asné dobé je pfi
poskytovani socialnich sluzeb v Ceské republice kladen daraz na dodrzovani lidskych prav osob pfi individulnim
poskytovani sluzeb.

Sluzby poskytované v Domu na pul cesty respektuji svobodnou vili uZivateld a sméfuji k socidlnimu zacleriovani
kazdého z nich. Je podporovan bézny zplsob Ziwta. Vychézime z principu individualniho planovani sociélnich
sluZzeb. Poskytovatel sluzby spole¢né s uzivatelem uzaviraji smlouvu o poskytovani socialni sluzby. Tim se stanovi
z&kladni prava a povinnosti obou smluvnich stran. Poskytovatel socialni sluzby se fidi standardy kvality sociélnich
sluzeb, které jsou zakotveny pfimo vzakoné a jejichz dodrZzovani je pravidelné kontrolovano.

V objektu Domu na pual cesty bylo wbudovano 15 samostatnych ubytovacich jednotek, které jsou standardné
whbaveny socidlnim zazemim a plné zafizeny nabytkem a zdakladnimi kuchyrfiskymi spotfebiCi. Kazda ubytovaci
jednotka ma loZnici, obyvaci pokoj, kuchyrnsky kout a WC s koupelnou. V jedné ubytovaci jednotce jsou dvé dospélé
osoby, pfipadné rodi¢ s détmi. Dale je zde technické zazemi pro poskytovani socidlni sluzby — kanceléfre,
spole€enské a konzultaéni mistnosti, dilny, sklady atd. Smérem k parku Stfelnice je oploceny pozemek, ktery slouzi
jako oddechova venkovni zéna pro obyvatele domu. Obyvatelé se aktivné podileji na Uklidu objektu a okoli.
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Foto €. 9 — pohled na bytovou jednotku - 2012

Diky podpore socialnich sluzeb poskytovanych v Domé na pul cesty maji uzivatelé moznost po nezbytné nutnou dobu
bydlet vbezpeli a Cerpat podporu pfi nalezeni sveho mista vZivoté a ve spole€nosti. Je mozné stabilizovat stav
uzZivatell vnérocné Zivotni situaci. Sluzba se zam éfuje na rozvoj znalosti a dovednosti, které vedou k  dosazeni
samostatnosti, nezavislosti a sob  é sta€nosti uzivatel .

Podminkou poskytnuti sluzby je aktivni p  Fistup k FeSeni vlastni situace

Soucasti sluzby jsou i nacviky €innosti spojenych s vedenim domécnosti a psychosociélni trénink. Velmi dilezita je i
terapeuticka pomoc, ktera je v pfipadé potfeby poskytovana dospélym i détem.

V soucasné dobé vétSi ¢ast ubytovanych klientd tvofi matky s détmi, zejména obéti domaciho nasili. Domaci nasili je
vazny problém, ktery se wskytuje ve Sech spole¢enskych wstvach. Na jeho pachani tak nema zadny Miv vzdélani,
vék ¢i wse prijma. Je to nasili paAchané v rodiné - nasili mezi partnery, nasili rodi¢l na détech, nasili mezi sourozenci i
zneuzivani a zanedbavéani starych nebo zdravotné postiZzenych lidi ostatnimi ¢leny rodiny. Nejedné se jen o fyzické
Utoky v podobé facek a biti, ale také o psychické formy, které bohuZel zanech&vaji hluboké jizw. Rozhodné neplati,
Ze nefyzické formy doméciho nésili jsou leh¢i ¢&i méné bolestivé. Pravdou zUstava, Ze neni leh&i ¢i tézky forma nasili,
vSechny jsou Spatné a stejné zavazné.

Sluzby Domu na pul cesty nabizi komplexni pomoc obétem doméciho nasili i jejich détem. Soucésti je odborné
poradenstvi, krizova intervence, moznost ubytovani, terapeutické sluzby, pomoc pfi feSeni sporG o dité, finanénich
problému atd.

O klienty pecuje odborny pracovni tym sloZeny z:

e Socialni pracovnice
e Specidlniho pedagoga

Regionalni
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» Psychologa
e Psychoterapeuta

Ubytovani je poskytovano nepretrzité, ostatni sluzby jsou poskytovany v béznou pracovni dobu v pracovni dny.

Foto €. 10 — spoluprace sd étmi z mate Fské Skoly- 2012

Strategickeé planovani

Pro realizaci tohoto projektu existuje provazanost z narodnich dokumentd, pres krajské az po mistni Groveri.
Problematika zajisténi dostupné sité socialnich sluzeb pro déti a mladez opoustéjici détské domowy, wchovné Ustawy

a pro déti a mladez z péstounskych rodin, ktera jim usnadni pfechod do samostatného Zivota, pfipadné navrat do
puvodni rodiny, je souéasti krajského stfednédobého planu prevence kriminality.

Dim na plli cesty je jednou z priorit v Akénim planu rozvoje mésta Chrudim, ktery je schvélen Zastupitelstvem mésta.
Jde o prioritu ,,Zivotni podminky obyvatel mésta“ a opatfeni ,Rozwoj sociéalnich sluZeb a jejich wbavenosti“.

Projekt ma také pfimou vazbu na Komunitni plan sociélnich sluzeb ve mésté Chrudim pro planovaci obdobi 2012 -
2015, ktery byl také schvdlen Zastupitelstvem mésta Chrudim.

Noveé schvalena Koncepce prevence kriminality pro roky 2012 — 2016 také tuto problematiku fesi.

Projekt byl financovan ze zdroju EU.
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