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Evropsky tyden mobility je kampari zaméfena na Sirokou vefejnost. Jejim cilem je upozornit
na problémy se stale narUstajici automobilovou dopravou na strané jedné, ale zaroven
nabidnout vefejnosti jiné moznosti a poukazat i na vyhody alternativnich druh( dopravy.
V mnohych evropskych méstech uz dnes mizeme vidét, Ze prostor v ulicich patfi nejen autliim,
ale také chodclim, cyklistim a verejné dopravé. K rozSifeni tohoto trendu do dalSich mést ma
Evropsky tyden mobility pomoci.

Nedilnou soucasti tohoto projektu byl opét ,,Evropsky den bez aut“ (konany 22. Zari).

Motto letoSniho ro€niku se nese v duchu tématu ,LepSi dostupnost®.

V roce 2022 se konal jiz 20. ro€nik ,Evropského tydne mobility“, dfive znamy pod nazvem Den
bez aut (2001 - 2002).

V roce 2015 doslo ke slou€eni kampani Evropsky tyden mobility a kampan Do the Right Mix.
Cilem tohoto slou€eni bylo rozsifit a doplnit zavedeny format Evropského tydne mobility
s celorocni ¢innosti a vytvofit jednotnou online komunitu zaméfenou na podporu udrzitelné
méstské dopravy v Evropé. Sloucené kampané pfijaly nazev a logo Do the Right Mix. Termin
této osvétové kampané zlstal stejny a muzeme se na ni té€sit v dobé od 16. — 22. zafi.

Samotnou podstatou a snahou kampané je, pfimét lidi, aby vytvofili mésto, ve kterém budou
mit chut zit a zaroven zvySit povédomi o zneciStovani ovzdusi diky automobilové dopravé
ve méstech. Evropska mésta a obce byla proto vyzvana k tomu, aby dala ob&andm, diky
lepSimu Fizeni, planovani méstské dopravy a zavedeni tzv. ,zdravych® dopravnich prostfedkad,
vétSi moznost a prostor k tomu, aby nechali sva auta doma a namisto toho vyuzili MHD.

Mésto Chrudim podporuje Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut v ramci Projektu
Zdravé mésto Chrudim a mistni Agenda 21.

Ve spolupraci s partnerskymi organizacemi jsme usporadali pro ruzné cilové skupiny
nasledujici akce.

PROGRAM EVROPSKEHO TYDNE
MOBILITY A EVROPSKEHO DNE BEZ AUT
V CHRUDIMI 2022

o besedy na zakladnich Skolach pfipravené Méstskou policii pro prvni stupen (1. a 4. tfidy)
e Sobota 17.9. 2022 pochod s KCT - komentovana prohlidka staré Chrudimi
e Pondéli19.9.2022 Kola pro Afriku - sbirka kol, nahradnich dilt a cyklo potfeb pro Afriku

e Stieda 21. 9. 2022 Vychazkové rozjimani a putovani chrudimskym parkem
se Zelenym domem

e Stieda 21.9. 2022 Pojdte do pFirody smér Mokra Lhota — Luze - vyslap s KCT
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e Ctvrtek 22. 9. 2022 ,,Na kolo jen s pfilbou® — program na dopravnim histi, vstupenkou

byla cyklisticka helma a jizdni kolo.

e Ctvrtek 22. 9. 2022 “Den bez aut 2022 ” MHD zdarma pro cestujici se spoleénosti Arriva
Vychodni Cechy, a.s. a ve spolupraci s méstem Chrudim

Besedy s méstskou policii v zakladnich skolach

Po cely mésic probihaly besedy na zakladnich Skolach pfipravené Méstskou policii pro prvni
stupen (1. a 4. tridy).

Straznici Méstské policie Chrudim pfipravili pro zaky ZS besedy s nasledujicimi tématy:
1. Bezpeéna cesta do $koly (pro 1. ttidy ZS)
2. Dopravni vychova pro cyklisty (pro 4. tfidy ZS)

PFi besedach v prvnich tfidach bylo povidani zaméfeno na Bezpecnou cestu do Skoly,
konkrétné se zacilenim na povinnosti, které prviiaéci maji vroli chodce. Zakim bylo
vysvétleno, kdo je chodec, jak spravné chodit po chodnicich, jak se chovat na silnicich Ci
stezkach pro cyklisty. Co se ty€e vychovy v silniénim provozu, ta byla zaméfena predevsim
na zasady spravného prechazeni, znalosti zakladnich dopravnich znacek a pouzivani
reflexnich materiald. V druhé vyucovaci hodiné byla pro prviacky pfipravena ,zazitkova“
prochazka v okoli Skoly. PFi této prochazce bylo ,détem“ ukazano, jak se ma spravné
pfechazet, vysvétleno jak funguje semafor a vyznam nékterych dopravnich znacek. VSichni
prviacci ziskali reflexni prvky — samolepky; pFivésky.
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Ve étvrtych tfidach byly pfednasky zaméfeny na Dopravni vychovu pro cyklisty. Zaci byli
upozornéni na rlizna rizika, ktera mohou v silni€énim provozu predvidat, u¢i se jak spravné
vyhodnotit situaci a jak se nasledné zachovat v konkrétnich situacich. V8ichni Zaci ¢tvrtych
roCnikd rovnéz ziskali darek v podobé reflexni pasky.

Besed se zucastnilo 514 zaku.

Na Cervenou stiij

Streda 21. 9. 2022 od 9:00 do 10:30 - v Matefské Skole Strojait probéhla dopravni akce
ve spolupraci s Méstkou policii Chrudim a Stfedni zdravotni a socialni Skolou Chrudim.
Méstska policie détem predstavili vybavu policejniho vozu, vesty a dalSi pomucky nezbytné
pro praci méstské policie. Studentky ze Zdravotni Skoly ukazaly détem resuscitaci osob
na plySovém medvédovi a spole€¢né s détmi pak oSetfovali drobna poranéni plySakd. Hra
na plySakovou nemocnici se velice osvédcila, déti nadSené oSetfovaly své plySaky. Zucastnilo
se 160 déti.

Pochod s KCT - komentovana prohlidka staré
Chrudimi

Sobota 17. 9. 2022 - spoleéné s KCT jsme vyrazili na komentovanou prohlidku staré Chrudimi
pod vedenim Karla Laznicky a Jana Tesare. Sraz zajemcU o zajimavé povidani byl
v 8:45 hodin pfed budovou Turistického informaé&niho centra. Prohlidky se zu€astnilo 15 lidi.
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Kola pro Afriku

Pondéli 19. 9. 2022 od 14:00 do 18:00 — probéhl v Chrudimi jiz paty ro¢nik humanitarni akce
Kola pro Afriku, ktera se fadi mezi akce spadaijici do oblasti globalni odpovédnosti. Podstatou
projektu je umoznit détem v Africe cestu ke vzdélani. Kola pro Afriku se toCi na principech
darcovstvi, dobrovolnictvi, spoluprace a viastni iniciativy lidi v CR. Darovana kola podpofi
rozvoj celkové gramotnosti déti, nasledné diky vzdélani zvysSi pravdépodobnost jejich
pracovniho uplatnéni a zvySeni jejich ob&anského statusu. V pondéli se nam diky darcum
povedlo nasbirat 107 kol, helmy, cyklo nafadi, nahradni dily. V pribéhu celého tydne nas
dodatecné kontaktovali dalSi ob&ané a nosili dal$i a dalSi kola © Kone¢ny pocet vybranych kol
- 1200

Zavérecéné vyhodnoceni akce Bez auta do prace i
do skoly

-  Utery 20. 9. 2022 od 16:00 hodin -
. i vyhodnoceni akce Bez auta do prace i

BEZ AUT — d Skoly. Akce Do prace na kole v novém
kabaté. Po uplynulé tfi roky jste se néktefi
z vas zapojovali do kampané Do prace na
kole, kterou pofadal spolek Automat.
V ramci projektu Zdravé mésto jsme vyuzili
ciave aste = e zkuSenosti ziskanych z minulych ro¢niku a
. : pfipravili pro vas letosni ro¢nik trochu

jinak. Tymova soutéz pro vSechny, kdo
sestavi tym o minimalné dvou a maximalné o péti ¢lenech, a pravidelné spolu s kolegy
dojizdi béhem kvétna do prace na kole. Tym mulze sestavit i s rodinou nebo kamarady.

do prace

i do skoly
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Vyhodnoceni kampané probéhlo na Novém misté ve Slatifianech. Kampané se zucastnilo
23 osob, ktefi spole¢né ,naslapali“ 1 759,4 km.

Vychazkové rozjimani a putovani chrudimskym
parkem

Stireda 21. 9. 2022 od 9:30 hodin — Ucastnici rozjimani se sesli pfed dennim stacionafem a
vyrazili spole€né na prochazku chrudimskym parkem. Cestou poznavali stromy, kefe a také
rostliny. Vysvétlili si vyznam chuze a také pohybu a pobytu venku na slunci a jeho vlivu
na zdravi, nejen pro duSevni zdravi, ale také vzhledem k tvorbé vitaminu D. Po€asi prochazce
velmi pralo, bylo pfijemné. Po prochazce parkem se ucastnici pfesunuli do Denniho stacionare
Pohoda a besedovali s Tiborem Schwarzem o Ceské krajiné. Akce se zuc€astnilo 22 lidi.

Na kolo jen s prilbou

Ctvrtek 22. 9. 2022 od 16 do 18:30 hodin - na dopravnim hfisti v M&stském parku se konala
akce , Na kolo jen s prilbou®“. Vstupenkou na akci byla pro déti do 18 let cyklisticka pfilba a
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kolo. Ugastnici splfiujici tyto podminky ziskali slosovatelnou vstupenku. Losovalo se
0 zajimavé ceny a na prvnich pét vyhercu ¢ekaly hodnotné poukazy na nakup cyklistického
vybaveni. V§em malym cyklistim byly rozdany reflexni samolepky, reflexni pasky ¢i reflexni
privésky. | rodie, ktefi na akci pfijeli také na kole a s helmou, ziskali darek. Pro vefejnost byla
pfipravena stanovisté partnertl: BESIP, CCK a Méstské policie.

Aby se zjistilo, jakou maji soutéZici uroven znalosti v oblasti bezpeénosti silni¢niho provozu,
museli vSichni projit povinnymi stanovisti — u Méstské policie a BESIPU museli prokazat
znalost dopravnich znacek a znalost spravného vybaveni kola. U stanku BESIPU mély déti
za Ukol zorientovat se v obrazcich znazorfujicich rtizné dopravni situace.

U stanovisté CCK, musely déti prokazat, Ze ovladaji zasady prvni pomoci pfiméfené svému
véku. Ptali jsme se, zda védi, jak maji postupovat, kdyz se setkaji se zranénim, at drobnym ¢i

v s

na hristi.

Po spinéni vSech stanovist nasledovalo losovani o ceny. Rozdano bylo na 42 cen. Na pét
vylosovanych ¢ekaly hodnotné ceny v podobé poukazt na nakup cyklistickych potfeb v BIKE
sportu. Kampari probé&hla za podpory mésta Chrudim, BESIP, Mé&stské policie a CCK. Celkem
se zucastnilo 102 déti a dospélych.
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Evropsky den bez aut 2022

Tady bydli déti

Ctvrtek 22. 9. 2022 od 9:00 do 10:30 - v Matei'ské $kole Dr. J. Malika probé&hla obdobna akce
a navic se jesté ucastnil i SDH Chrudim. Hasici détem predstavili vybavu hasi¢ského vozu a
nazorné ukazali pouziti vakuovych nositek k pfevozu zranéné osoby. Akce probéhla v ramci
Evropského dne bez aut. Zucastnilo se 183 déti.

22. zafi 2022 Spoleénost ARRIVA VYCHODNI CECHY si pfipravila ve spolupraci s méstem
Chrudim pro cestujici jizdné v ramci MHD zdarma
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